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Hoje em dia as faculdade e, principalmente, os cursos de pós-graduação e MBA 
costumam exigir um Trabalho de Conclusão de Curso, o famoso TCC, que deve 
ser entregue obedecendo as normas de formatação da ABNT, Associação 
Brasileira de Normas Técnicas.

Vantagens do uso desse recurso no Google docs:

● Você pode acessá-lo de onde estiver
● O arquivo fica guardado de forma segura nos servidores do Google
● Evita ficar arquivando cópias em computadores e pendrives, que podem se 

perder
● Permite acessar ideias antigas e retomá-las
● Pode compartilhar com colegas e com seu orientador do TCC

Assim, esta opção tem sido muito usada por alunos mais experientes.

http://www.abnt.org.br/
http://www.abnt.org.br/


● Papel: deve ser no formato A4, na cor branca.
● Fonte: as fontes indicadas são a “Times New Roman” ou a “Arial”, 

ambas no tamanho 12. Em citações com mais de três linhas, notas 
de rodapé ou legendas de imagens use a mesma fonte, mas no 
tamanho 10.

● Margens: configure a folha com 2 centímetros de margem na 
direita e na parte inferior, e 3 centímetros na margem esquerda e na 
parte superior.

● Parágrafo e espaçamento: opte por espaçamento de 1,5 entre 
linhas.

● Alinhamento: use sempre a opção “Justificado”.

Principais normas



Formatação da 
Página



Espaçamento e alinhamento

O espaçamento entre linhas precisa ser de 1,5 cm, o que facilita 
a leitura do texto e diminui o cansaço ocular. Para isso, 
selecione todo o texto, clique no botão indicado no primeiro print 
e selecione a opção “1,5”. Já para justificar o texto, selecione 
tudo clicando “CTRL + A”, clique no botão indicado e selecione o 
botão com todas as linhas retas para deixar seu texto 
justificado.





O que são capa e contracapa de 
trabalho para ABNT?
As capas e contracapas de trabalhos acadêmicos têm 
como objetivo principal fornecer informações básicas 
sobre o documento. Além disso, elas também servem 
como uma forma de proteger o trabalho e dar um 
aspecto mais profissional.

https://olhardigital.com.br/tag/documento/


As capas e contracapas de trabalhos acadêmicos seguem as normas NBR 
6023, NBR 6024 e NBR 14724 da ABNT. Essas normas regulamentam tanto 
as informações que devem ser incluídas nas capas, quanto o formato delas.

Devem conter as seguintes informações:

● Nome da Instituição
● Nome do curso
● Nome do autor (pessoa que realiza o trabalho)
● Título
● Subtítulo
● Cidade onde o projeto ou estudo foi realizado
● E ano de apresentação do trabalho.



O que é ABNT?
ABNT é a Associação Brasileira de Normas Técnicas, 
uma entidade privada sem fins lucrativos que tem como 
objetivo elaborar normas técnicas para diversos setores 
da sociedade. A ABNT é reconhecida pelo Governo 
Federal como o órgão normalizador brasileiro e, por isso, 
suas normas são adotadas em todo o país.

https://olhardigital.com.br/tag/governo-federal/
https://olhardigital.com.br/tag/governo-federal/
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